
现将 2019 年“一师一优课，一课一名师”活动县级优

课评比结果进行公示，公示期为五个工作日，咨询电话：

0517-88239097 

 

2019 年“一师一优课，一课一名师”活动县级优课名单 

 

晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

9.红领巾相约中国梦 

小学综合

实践活动 朱跃芳 

盱眙县维桥中心小

学 县优 

7 火星——地球的“孪生兄弟” 小学语文 鲍远军 

盱眙县铁佛中心小

学 县优 

1 春光染绿我们双脚 小学语文 曹培娟 

盱眙县淮河中心小

学 县优 

12 夜晚的实验 小学语文 曾广夏 

盱眙县官滩中心小

学 县优 

语文园地七：我爱阅读 小学语文 陈晨 盱眙县实验小学 县优 

练习 2 小学语文 陈春梅 盱眙县实验小学 县优 

2 第一朵杏花 小学语文 陈丹 盱眙县实验小学 县优 

16 宋庆龄故居的樟树 小学语文 陈芳 

盱眙县河桥中心小

学 县优 

练习 6 小学语文 陈靖 盱眙县希望小学 县优 

6 半截蜡烛 小学语文 陈坤 

盱眙县旧铺中心小

学 县优 

2 暖流 小学语文 陈启珍 

盱眙县五墩实验小

学 县优 

8 虎门销烟 小学语文 陈学连 

盱眙县五墩实验小

学 县优 

6 半截蜡烛 小学语文 成莉 盱眙县实验小学 县优 

咏柳 小学语文 程小娇 盱眙县实验小学 县优 

2 暖流 小学语文 丁红 

盱眙开发区实验学

校 县优 

我的成长册（语文综合性学习） 小学语文 董翠 盱眙县实验小学 县优 

22 父爱深深 小学语文 方青云 盱眙县实验小学 县优 

单元拓展 小学语文 傅莉丽 盱眙县实验小学 县优 

13 黄山奇松 小学语文 干文娟 

盱眙县淮河中心小

学 县优 

9 寓言二则（揠苗助长、鹬蚌相争） 小学语文 高晨光 

盱眙县五墩实验小

学 县优 

2 三亚落日 小学语文 高维红 盱眙县希望小学 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

练习 6 小学语文 高侠 

盱眙县五墩实验小

学 县优 

节约用水（语文综合性学习） 小学语文 顾承程 

盱眙县河桥中心小

学 县优 

和大人一起读：谁和谁好 小学语文 顾德新 

盱眙县官滩中心小

学 县优 

语文园地六：识字加油站+字词句运用 小学语文 郭理想 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

咏柳 小学语文 韩丽娟 

盱眙县三河实验小

学 县优 

节约用水（语文综合性学习） 小学语文 韩青 

盱眙开发区实验学

校 县优 

6 半截蜡烛 小学语文 何建国 

盱眙县观音寺中心

小学 县优 

练习 4 小学语文 胡鹏举 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

 4 秋天 小学语文 胡秀芳 

盱眙开发区实验学

校 县优 

 3 古诗两首 小学语文 花纯玲 

盱眙县特殊教育学

校 县优 

15 “超级球迷”邓小平 小学语文 黄涛 

盱眙县淮河中心小

学 县优 

12 总也倒不了的老屋 小学语文 黄玉柱 盱眙县实验小学 县优 

16 草原 小学语文 惠香 

盱眙县维桥中心小

学 县优 

15 “超级球迷”邓小平 小学语文 嵇婷婷 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

练习 6 小学语文 季秀秀 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

山行 小学语文 蒋丽利 盱眙县希望小学 县优 

16 宋庆龄故居的樟树 小学语文 金云霞 盱眙县希望小学 县优 

2 第一朵杏花 小学语文 李春影 

盱眙县官滩中心小

学 县优 

游园不值 小学语文 李啸天 

盱眙县黄花塘镇中

心小学 县优 

4 荷花 小学语文 李艳 盱眙县希望小学 县优 

21 我应该感到自豪才对 小学语文 李义梅 

盱眙县黄花塘镇中

心小学 县优 

21 我应该感到自豪才对 小学语文 李玉玲 

盱眙县五墩实验小

学 县优 

练习 5 小学语文 林甜 盱眙县天泉湖镇中 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

心小学 

6 天安门广场 小学语文 刘杰 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

25 赶海 小学语文 刘洁 

盱眙开发区实验学

校 县优 

习作 4 小学语文 刘康 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

日积月累+和大人一起读：胖乎乎的小手 小学语文 刘丽 

盱眙县观音寺中心

小学 县优 

练习 4 小学语文 刘亮 

盱眙县城南实验小

学 县优 

17 麋鹿 小学语文 刘倩 

盱眙县黄花塘镇中

心小学 县优 

日积月累+和大人一起读：胖乎乎的小手 小学语文 刘青 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

习作 4 小学语文 刘爽 盱眙县实验小学 县优 

练习 5 小学语文 刘永芹 

盱眙县马坝中心小

学 县优 

节约用水（语文综合性学习） 小学语文 刘裕华 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

21 我应该感到自豪才对 小学语文 刘正荣 盱眙县实验小学 县优 

4 早 小学语文 罗贤智 

盱眙县鲍集中心小

学 县优 

练习 5 小学语文 马强 

盱眙县桂五镇中心

小学 县优 

建议 小学语文 茆春静 盱眙县实验小学 县优 

练习 1 小学语文 倪前锦 

盱眙县桂五镇中心

小学 县优 

21.2 七律·长征 小学语文 倪媛媛 盱眙县希望小学 县优 

17 黄果树瀑布 小学语文 彭维香 

盱眙县城南实验小

学 县优 

练习 6 小学语文 戚善迪 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

习作 4 小学语文 戚远珍 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

习作 5 小学语文 齐跃娣 

盱眙县穆店中心小

学 县优 

16 宋庆龄故居的樟树 小学语文 钱敏 盱眙县实验小学 县优 

语文园地七：识字加油站+字词句运用 小学语文 石宏珺 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

习作 5 小学语文 孙功宝 盱眙县实验小学 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

培养良好的学习习惯 6 小学语文 孙红 

江苏省淮安市盱眙

县仇集镇中心小学 县优 

节约用水（语文综合性学习） 小学语文 孙洁 盱眙县实验小学 县优 

2 暖流 小学语文 孙培玲 

盱眙县三河实验小

学 县优 

7 火星——地球的“孪生兄弟” 小学语文 孙思思 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

习作 5 小学语文 孙素英 

盱眙县三河实验小

学 县优 

2 树之歌 小学语文 孙小芳 

盱眙县淮河中心小

学 县优 

语文园地 小学语文 孙正梅 

盱眙县鲍集中心小

学 县优 

9 小草和大树 小学语文 孙中 

盱眙县鲍集中心小

学 县优 

6 半截蜡烛 小学语文 谈克群 盱眙县实验小学 县优 

8 虎门销烟 小学语文 唐海明 

盱眙县维桥中心小

学 县优 

20 咕咚 小学语文 唐珍 

盱眙县鲍集中心小

学 县优 

27 昙花 小学语文 滕兆飞 盱眙县希望小学 县优 

字词句运用+日积月累 小学语文 田学红 

盱眙县官滩中心小

学 县优 

习作：那次玩得真高兴 小学语文 田永凤 盱眙县实验小学 县优 

六月二十七日望湖楼醉书 小学语文 汪慧 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

练习 6 小学语文 汪娴 

盱眙县观音寺中心

小学 县优 

14 学会合作 小学语文 汪杨 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

2 第一朵杏花 小学语文 王超 

盱眙县官滩中心小

学 县优 

6 秋天的雨 小学语文 王成刚 盱眙县实验小学 县优 

16 宋庆龄故居的樟树 小学语文 王刚 

盱眙县马坝中心小

学 县优 

17 麋鹿 小学语文 王惠 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

6 半截蜡烛 小学语文 王金虎 

盱眙开发区实验学

校 县优 

15 “超级球迷”邓小平 小学语文 王娟 

盱眙县鲍集中心小

学 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

5 石榴 小学语文 王昆粹 盱眙县希望小学 县优 

2 嫦娥奔月 小学语文 王甜 盱眙县希望小学 县优 

练习 6 小学语文 王文花 盱眙县实验小学 县优 

节约用水（语文综合性学习） 小学语文 王希明 

盱眙县维桥中心小

学 县优 

习作 8 小学语文 王晓芳 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

语文园地七：书写提示+日积月累 小学语文 王孝宝 

盱眙县鲍集中心小

学 县优 

26 槐乡五月 小学语文 王欣 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

语文园地六：我爱阅读 小学语文 王园园 

盱眙县铁佛中心小

学 县优 

语文园地七：书写提示+日积月累 小学语文 王正荣 

盱眙开发区实验学

校 县优 

练习 2 小学语文 王志明 

盱眙县城南实验小

学 县优 

练习 1 小学语文 王忠艳 

盱眙开发区实验学

校 县优 

11 *一块奶酪 小学语文 翁丽君 

盱眙县穆店中心小

学 县优 

字词句运用+日积月累 小学语文 吴丽 盱眙县实验小学 县优 

培养良好的学习习惯（8） 小学语文 吴梦遥 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

语文园地四：我爱阅读 小学语文 吴巧敏 

盱眙开发区实验学

校 县优 

节约用水（语文综合性学习） 小学语文 向军 盱眙县实验小学 县优 

14 学会合作 小学语文 徐林利 盱眙县希望小学 县优 

6 小露珠 小学语文 徐士梅 

江苏省淮安市盱眙

县仇集镇中心小学 县优 

习作 4 小学语文 徐悦 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

4 早 小学语文 许培 盱眙县实验小学 县优 

4 早 小学语文 许晓艳 

盱眙县官滩中心小

学 县优 

1 走，我们去植树 小学语文 许修婷 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

练习 6 小学语文 薛成红 

盱眙县五墩实验小

学 县优 

节约用水（语文综合性学习） 小学语文 颜培民 

盱眙县城南实验小

学 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

习作 4 小学语文 杨娟 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

 1 老师，您好！ 小学语文 杨丽 

盱眙开发区实验学

校 县优 

6 小露珠 小学语文 杨丽 

盱眙开发区实验学

校 县优 

7 金蝉脱壳 小学语文 杨仕梅 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

17 麋鹿 小学语文 杨玉 

盱眙县三河实验小

学 县优 

9 剪枝的学问 小学语文 尹祥媛 

盱眙县铁佛中心小

学 县优 

6 “小伞兵”和“小刺猬” 小学语文 于琴琴 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

语文园地一 小学语文 余根 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

习作 3 小学语文 袁树芹 

盱眙县铁佛中心小

学 县优 

16 草原 小学语文 张春宝 盱眙县实验小学 县优 

和大人一起读：三只白鹤 小学语文 张春红 

盱眙开发区实验学

校 县优 

练习 2 小学语文 张海红 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

8 苹果里的五角星 小学语文 张萍 

盱眙县黄花塘镇中

心小学 县优 

练习 5 小学语文 张倩 

盱眙县盱城中心小

学 县优 

单元拓展 小学语文 张芹 盱眙县实验小学 县优 

9 小草和大树 小学语文 张秀梅 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

语文园地八 小学语文 张学芳 盱眙县实验小学 县优 

1 大青树下的小学 小学语文 张玉洁 盱眙县实验小学 县优 

 2 但愿人长久 小学语文 张佐梅 

盱眙县淮河中心小

学 县优 

练习 6 小学语文 赵静 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

语文园地七：我爱阅读 小学语文 赵梦媛 盱眙县实验小学 县优 

15 水上飞机 小学语文 赵强 

盱眙县铁佛中心小

学 县优 

20 雪孩子 小学语文 赵仕娟 盱眙县希望小学 县优 

练习 1 小学语文 赵雪 江苏省淮安市盱眙 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

县仇集镇中心小学 

4 中国美食 小学语文 钟丽 

盱眙县维桥中心小

学 县优 

17 黄果树瀑布 小学语文 周春兵 

盱眙县黄花塘第二

小学 县优 

节约用水（语文综合性学习） 小学语文 周达峰 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

4 三袋麦子 小学语文 周萍 

盱眙开发区实验学

校 县优 

13 黄山奇松 小学语文 周子瑾 盱眙县希望小学 县优 

4 三袋麦子 小学语文 朱帮永 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

17 黄果树瀑布 小学语文 朱其红 盱眙县希望小学 县优 

26 槐乡五月 小学语文 朱清 

盱眙县鲍集中心小

学 县优 

识字加油站+书写提示+日积月累 小学语文 朱雅 盱眙县实验小学 县优 

26 槐乡五月 小学语文 朱艳 盱眙县实验小学 县优 

18 恐龙 小学语文 朱耀玲 

盱眙县维桥中心小

学 县优 

16 宋庆龄故居的樟树 小学语文 朱雨佳 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

20 雪孩子 小学语文 邹燕茹 盱眙县实验小学 县优 

Story time 小学英语 陈爱红 

盱眙县河桥中心小

学 县优 

Fun time&Cartoon time 小学英语 陈婧 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

Story time 小学英语 陈雷 盱眙县希望小学 县优 

Story time 小学英语 陈礼宏 

盱眙开发区实验学

校 县优 

Grammar & Fun time 小学英语 陈琦 

盱眙开发区实验学

校 县优 

Grammar & Fun time 小学英语 陈肖云 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

Checkout time & Ticking time 小学英语 丁子珈 盱眙县第一小学 县优 

Sound time, Culture time & Cartoon time 小学英语 董桂芳 

盱眙县穆店中心小

学 县优 

Checkout time & Ticking time 小学英语 董敏 

盱眙开发区实验学

校 县优 

Grammar & Fun time 小学英语 房斌 

盱眙开发区实验学

校 县优 

Story time 小学英语 葛晶晶 盱眙县观音寺中心 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

小学 

Story time 小学英语 耿丽 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

Story time 小学英语 谷秀云 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

Story time 小学英语 顾小凤 

盱眙县桂五镇中心

小学 县优 

Sound time,Song time & Cartoon time 小学英语 韩志燕 盱眙县希望小学 县优 

Fun time&Cartoon time 小学英语 何莹 

盱眙县穆店中心小

学 县优 

Grammar & Fun time 小学英语 胡雪 

盱眙县三河实验小

学 县优 

Story time 小学英语 金婷 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

Story time 小学英语 李波 

盱眙县河桥中心小

学 县优 

Story time 小学英语 李国芳 

盱眙县城南实验小

学 县优 

Story time 小学英语 李国辉 

盱眙县盱城中心小

学 县优 

Story time 小学英语 李佳佳 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

Story time 小学英语 李姣 

盱眙县旧铺中心小

学 县优 

Story time 小学英语 梁娟 

盱眙县桂五镇中心

小学 县优 

Story time 小学英语 刘金花 盱眙县实验小学 县优 

Story time 小学英语 刘明珠 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

Checkout time & Ticking time 小学英语 刘小立 

盱眙开发区实验学

校 县优 

Story time 小学英语 刘言芹 盱眙县希望小学 县优 

Story time 小学英语 刘云 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

Sound time, Rhyme time, Checkout time & 

Ticking time 小学英语 刘志越 盱眙县实验小学 县优 

Story time 小学英语 陆兴菊 

盱眙开发区实验学

校 县优 

Story time 小学英语 马梦梦 

盱眙县铁佛中心小

学 县优 

Story time 小学英语 马淑 盱眙县穆店中心小 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

学 

Story time 小学英语 马文飞 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

Story time 小学英语 毛雪红 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

Grammar & Fun time 小学英语 穆方圆 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

Checkout time & Ticking time 小学英语 倪源源 盱眙县第一小学 县优 

Story time 小学英语 牛彦洁 盱眙县实验小学 县优 

Story time 小学英语 邱璐 

盱眙县官滩中心小

学 县优 

Story time 小学英语 时国玲 

盱眙县黄花塘镇中

心小学 县优 

Story time 小学英语 宋丽琴 

盱眙开发区实验学

校 县优 

Story time 小学英语 孙颖 盱眙县希望小学 县优 

Story time 小学英语 唐明香 

盱眙县穆店中心小

学 县优 

Story time 小学英语 唐甜 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

Story time 小学英语 陶天然 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

Story time 小学英语 万琼 

盱眙县铁佛中心小

学 县优 

Fun time&Cartoon time 小学英语 王晨晨 

盱眙县铁佛中心小

学 县优 

Story time 小学英语 王方 

盱眙县穆店中心小

学 县优 

Part C&D 小学英语 王巧芝 

盱眙县城南实验小

学 县优 

Fun time&Cartoon time 小学英语 王如 

盱眙县黄花塘镇中

心小学 县优 

Story time 小学英语 王妍 

盱眙县马坝中心小

学 县优 

Story time 小学英语 王雨 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

Story time 小学英语 王雨丹 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

Story time 小学英语 魏娟梅 盱眙县希望小学 县优 

Story time 小学英语 吴海霞 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

Story time 小学英语 吴媛媛 

盱眙县桂五镇中心

小学 县优 

Story time 小学英语 谢佳佳 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

Story time 小学英语 徐艳 

盱眙县鲍集中心小

学 县优 

Story time 小学英语 徐燕 

盱眙县五墩实验小

学 县优 

Story time 小学英语 徐玉婷 

盱眙县鲍集中心小

学 县优 

Sound time, Culture time & Cartoon time 小学英语 杨丽丽 

盱眙县桂五镇中心

小学 县优 

Story time 小学英语 杨芸 

盱眙开发区实验学

校 县优 

Part A， B， C & D 小学英语 姚凤英 盱眙县第一小学 县优 

Story time 小学英语 姚伟智 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

Grammar & Fun time 小学英语 叶文平 盱眙县希望小学 县优 

Story time 小学英语 郁鲜艳 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

Story time 小学英语 岳芳 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

Story time 小学英语 翟昌凤 

盱眙县维桥中心小

学 县优 

Story time 小学英语 翟延钦 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

Story time 小学英语 张静 

盱眙县铁佛中心小

学 县优 

Story time 小学英语 张列才 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

Story time 小学英语 张燕 

盱眙县铁佛中心小

学 县优 

Grammar & Fun time 小学英语 赵林夏 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

Story time 小学英语 赵淼 

盱眙县维桥中心小

学 县优 

Story time 小学英语 郑瑶 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

Story time 小学英语 周会芳 盱眙县希望小学 县优 

Unit 8 We're twins 小学英语 周俊生 盱眙县第一小学 县优 

Sound time,Culture time & Cartoon time 小学英语 周晓丽 盱眙县希望小学 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

听：我家小院嘴巴多 灯官报灯名 小学音乐 葛杨 

盱眙县穆店中心小

学 县优 

听：美丽的喀纳斯湖（选段） 森林狂想曲 小学音乐 顾平 盱眙县实验小学 县优 

唱：划船歌 外婆的澎湖湾 小学音乐 吕香伟 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

四季童趣 西风的话 童心是小鸟 小学音乐 马仕勇 

盱眙县城南实验小

学 县优 

唱：铃儿响叮当 踏雪寻梅 小学音乐 秦琴 

盱眙县黄花塘镇中

心小学 县优 

唱：十二生肖歌 小花猫和小老鼠 小学音乐 张小叶 

盱眙县穆店中心小

学 县优 

唱：如今家乡山连山 八只小鹅 小学音乐 张玉 

盱眙县穆店中心小

学 县优 

听：朝景 火车向着韶山跑 小学音乐 郑玄玄 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

唱：跳吧！跳吧！ 我的家在日喀则 小学音乐 郑艳 

盱眙县桂五镇中心

小学 县优 

唱：爷爷为我打月饼 儿童团放哨歌 小学音乐 周正林 

盱眙县黄花塘镇中

心小学 县优 

心理健康教育通读 

小学心理

健康教育 郑建琴 

盱眙县淮河中心小

学 县优 

第 21 课 蹲踞式跳远 

小学体育

与健康 曹前进 

盱眙县城南实验小

学 县优 

1.青春期生长发育的特点 

小学体育

与健康 陈玉 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

小篮球：原地拍球 

小学体育

与健康 苗小闯 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

第六节 滚动与滚翻 

小学体育

与健康 彭红玲 

盱眙县穆店中心小

学 县优 

6.模仿走与游戏 

小学体育

与健康 彭锦辉 

盱眙县兴隆中心小

学 县优 

跳跃 

小学体育

与健康 张业红 盱眙县实验小学 县优 

讲解 

小学体育

与健康 赵焕 盱眙县实验小学 县优 

篮球：行进间运球 

小学体育

与健康 朱丽珍 

盱眙县鲍集中心小

学 县优 

9、图形与位置 小学数学 曹成举 

盱眙县河桥中心小

学 县优 

9、练习四 小学数学 曹茜 

盱眙县马坝中心小

学 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

2、简单的单位换算 小学数学 陈晓燕 盱眙县希望小学 县优 

10.列两、三步计算方程解决实际问题练习 小学数学 陈秀富 

盱眙县穆店中心小

学 县优 

●制订旅游计划 小学数学 陈阳 

盱眙县城南实验小

学 县优 

2、简单的单位换算 小学数学 陈长春 盱眙县实验小学 县优 

3、反比例的意义 小学数学 陈长显 盱眙县希望小学 县优 

4、角的分类和画角 小学数学 陈兆明 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

10.公倍数和最小公倍数练习 小学数学 程荣荣 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

5、等腰三角形和等边三角形 小学数学 程伟 

盱眙县桂五镇中心

小学 县优 

2.数的世界（2） 小学数学 邓丹 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

5.用字母表示数练习 小学数学 丁能梅 盱眙县实验小学 县优 

4、解比例 小学数学 丁璇 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

3、稍复杂的分数乘法实际问题（1） 小学数学 杜苗苗 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

5、圆柱的体积练习（1） 小学数学 杜荣成 

盱眙县城南实验小

学 县优 

4.练习五 小学数学 杜小芹 

盱眙开发区实验学

校 县优 

1、四边形、五边形和六边形的初步认识 小学数学 费仕玉 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

6、应用乘法分配律进行简便计算 小学数学 伏启琴 

盱眙开发区实验学

校 县优 

3、反比例的意义 小学数学 付元凤 

盱眙县官滩中心小

学 县优 

4、解比例 小学数学 傅维军 

盱眙县维桥中心小

学 县优 

6.质因数和分解质因数 小学数学 高成云 

盱眙县黄花塘镇中

心小学 县优 

3、练习一 小学数学 高丽 

盱眙县马坝中心小

学 县优 

6.两位数减整十数、一位数（不退位） 小学数学 葛娟 

盱眙县维桥中心小

学 县优 

5.质数和合数 小学数学 耿社光 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

分数的意义 小学数学 龚小冉 盱眙县实验初级中 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

学附属小学 

4、角的分类和画角 小学数学 谷小飞 

盱眙县城南实验小

学 县优 

2.年、月、日和千米、吨复习 小学数学 郭建武 

盱眙县官滩中心小

学 县优 

11.通分 小学数学 郭晓凤 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

1、扇形统计图 小学数学 韩雪莲 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

10.列两、三步计算方程解决实际问题练习 小学数学 郝洁 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

2、整数、小数的认识（2） 小学数学 郝权江 

盱眙县盱城中心小

学 县优 

3、升和毫升练习 小学数学 洪玲 盱眙县实验小学 县优 

5.小数除以整数练习 小学数学 洪善娣 

盱眙开发区实验学

校 县优 

15.连加、连减 小学数学 胡培萍 

盱眙县维桥中心小

学 县优 

1、数的世界（1） 小学数学 胡太霞 

盱眙县五墩实验小

学 县优 

年月日 小学数学 黄小红 盱眙县希望小学 县优 

11.整理与练习 小学数学 纪勇华 盱眙县实验小学 县优 

2、常见的数量关系 小学数学 季士祥 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

1、期末复习（1）：认数和有余数除法复习 小学数学 贾莉 

盱眙县三河实验小

学 县优 

9.练习八 小学数学 金云 盱眙县实验小学 县优 

3.分数加、减计算及应用练习 小学数学 景海洋 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

9.组合图形面积计算练习 小学数学 李金龙 

盱眙县桂五镇中心

小学 县优 

2.练习十一 小学数学 李乐尧 盱眙县实验小学 县优 

4、期末复习（4）：解决实际问题和数据收

集复习 小学数学 李平 盱眙县实验小学 县优 

1.数数、读数 小学数学 李孝凤 

盱眙县维桥中心小

学 县优 

1、分数四则混合运算 小学数学 李永佳 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

1、数的世界（1） 小学数学 李兆刚 

盱眙县城南实验小

学 县优 

4、认识含有亿级和万级的数 小学数学 李正宇 盱眙县希望小学 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

4.长方形和正方形的面积复习 小学数学 梁永霞 

盱眙县盱城中心小

学 县优 

5、等腰三角形和等边三角形 小学数学 刘彬 

盱眙县桂五镇中心

小学 县优 

9、练习四 小学数学 刘丹丹 

盱眙开发区实验学

校 县优 

3、圆柱的表面积练习 小学数学 刘菊花 

盱眙县城南实验小

学 县优 

等腰三角形和等边三角形 小学数学 刘巧燕 

盱眙县三河实验小

学 县优 

1、从前面、右面和上面观察物体 小学数学 刘业娟 盱眙县希望小学 县优 

3、数的世界（3） 小学数学 马塔 

江苏省淮安市盱眙

县仇集镇中心小学 县优 

6.假分数化整数或带分数 小学数学 马则义 

盱眙县官滩中心小

学 县优 

4、体积和容积的认识 小学数学 满尉琴 

盱眙县官滩中心小

学 县优 

2.从条件出发分析并解决问题（2） 小学数学 孟飞 

盱眙县官滩中心小

学 县优 

9.复习 小学数学 潘建琴 

盱眙县三河实验小

学 县优 

3、可能性 小学数学 彭永琴 

盱眙县五墩实验小

学 县优 

● 大树有多高 小学数学 钱后利 

盱眙县盱城中心小

学 县优 

7、立体图形的表面积和体积（2） 小学数学 钱俊菊 

盱眙县鲍集中心小

学 县优 

2、简单的单位换算 小学数学 钱敏 

盱眙县三河实验小

学 县优 

10、复习 小学数学 石庆华 

盱眙县五墩实验小

学 县优 

2.用转化的策略求简单数列的和 小学数学 宋东风 

盱眙县城南实验小

学 县优 

3、反比例的意义 小学数学 唐永飞 

盱眙县观音寺中心

小学 县优 

4、解比例 小学数学 滕招义 盱眙县希望小学 县优 

4、角的分类和画角 小学数学 田亚明 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

12.分数的大小比较 小学数学 王德兵 

盱眙县穆店中心小

学 县优 

3.练习八 小学数学 王恒杰 盱眙县铁佛中心小 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

学 

1、分数除以整数 小学数学 王杰 盱眙县希望小学 县优 

2、百分数的意义和读写练习 小学数学 王静 盱眙县希望小学 县优 

1.小数加、减法计算（1） 小学数学 王天慧 盱眙县实验小学 县优 

3.用转化的策略解决问题练习 小学数学 王伟 盱眙县希望小学 县优 

4、正比例和反比例练习 小学数学 王文 盱眙县希望小学 县优 

3.练习六 小学数学 王玉琴 

盱眙县穆店中心小

学 县优 

3.扇形的认识 小学数学 王志玉 

盱眙县官滩中心小

学 县优 

● 大树有多高 小学数学 魏麟沣 盱眙县实验小学 县优 

探索事物搭配的规律 小学数学 魏学源 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

9、练习四 小学数学 徐风 

盱眙县铁佛中心小

学 县优 

3.练习十 小学数学 徐乃琴 

盱眙县城南实验小

学 县优 

1、认识计算器及其计算方法 小学数学 徐燕 

盱眙开发区实验学

校 县优 

6、应用乘法分配律进行简便计算 小学数学 晏小艳 

盱眙县桂五镇中心

小学 县优 

4、百分数和分数的相互改写 小学数学 杨红军 

江苏省淮安市盱眙

县仇集镇中心小学 县优 

4、练习五 小学数学 杨金美 

盱眙开发区实验学

校 县优 

14.整理与练习 小学数学 杨雪娇 盱眙县实验小学 县优 

5.圆周长公式的应用 小学数学 姚娟 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

7.分数与小数的互化 小学数学 袁海亭 

盱眙县城南实验小

学 县优 

11.通分 小学数学 袁玲 盱眙县实验小学 县优 

6.面积单位的进率 小学数学 张成永 

盱眙县兴隆中心小

学 县优 

1.数数、读数 小学数学 张娟 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

7.小数乘小数（2） 小学数学 张淑童 

江苏省淮安市盱眙

县仇集镇中心小学 县优 

2.除法和加、减法的两步混合运算（不含小括

号） 小学数学 张召明 

盱眙县河桥中心小

学 县优 

1.两位数乘两位数、两步混合运算复习 小学数学 赵金芳 

盱眙开发区实验学

校 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课
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6.面积单位的进率 小学数学 赵礼艳 

盱眙县维桥中心小

学 县优 

7、乘法运算律练习 小学数学 钟美丽 

盱眙开发区实验学

校 县优 

4.练习五 小学数学 周凤娇 

盱眙县淮河中心小

学 县优 

6、圆柱的体积练习（2） 小学数学 周国军 

盱眙县城南实验小

学 县优 

3、反比例的意义 小学数学 周琴玲 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

2、解决问题的策略（2） 小学数学 周薇 盱眙县实验小学 县优 

4.分数的意义练习 小学数学 朱冬梅 

盱眙县铁佛中心小

学 县优 

百分数的意义和读写 小学数学 朱虎 

盱眙开发区实验学

校 县优 

4、解比例 小学数学 朱琴 

盱眙县铁佛中心小

学 县优 

圆的认识 小学数学 朱锐 

盱眙县实验初级中

学附属小学 县优 

2、解决问题的策略（2） 小学数学 祝旭 盱眙县第一小学 县优 

1、不含括号的三步混合运算 小学数学 庄兰杰 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

2 家里的烦人事 

小学品德

与社会 董虹君 

盱眙县天泉湖镇中

心小学 县优 

6 天有不测风云 

小学品德

与社会 李杰 

盱眙县官滩中心小

学 县优 

2 从世界看中国 

小学品德

与社会 李秀良 

盱眙开发区实验学

校 县优 

10 战争何时了 

小学品德

与社会 宣以水 

盱眙县鲍集肖嘴小

学 县优 

第 15 课 水墨改画 小学美术 程冉冉 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

第 11 课 这是我呀 小学美术 范寅银 

盱眙县城南实验小

学 县优 

第 9 课 鱼的纹样 小学美术 郭义林 

盱眙县黄花塘镇中

心小学 县优 

第 8 课  渐变的形 小学美术 黄卫英 盱眙县希望小学 县优 

第 9 课 有表情的面具 小学美术 李耀艳 

盱眙县鲍集中心小

学 县优 

第 15 课 怪兽奇想 小学美术 孙翠翠 

盱眙县管镇中心小

学 县优 
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第 14 课 虫虫虫（一） 小学美术 孙悦 

盱眙县桂五镇中心

小学 县优 

第 12 课  画画虾和蟹 小学美术 陶钰 

江苏省淮安市盱眙

县仇集镇中心小学 县优 

第 7 课  重复的形 小学美术 王家球 

盱眙县管镇中心小

学 县优 

第 15 课 水墨改画 小学美术 杨阳 

盱眙县五墩实验小

学 县优 

第 9 课 有表情的面具 小学美术 周文婷 

盱眙县观音寺中心

小学 县优 

3.用手来测量 小学科学 孙苗苗 盱眙县实验小学 县优 

 宝玉挨打 高中语文 陈孝荣 江苏省盱眙中学 县优 

*战国策目录序 高中语文 戴中新 

淮安市新马高级中

学 县优 

 鹊踏枝（谁道闲情抛掷久） 高中语文 黄治音 

淮安市新马高级中

学 县优 

琵琶行 高中语文 蒋胜舒 

江苏省马坝高级中

学 县优 

 *大海和吹拂着的风 高中语文 向怀远 

江苏省马坝高级中

学 县优 

 可以预约的雪 高中语文 杨文婷 

淮安市新马高级中

学 县优 

 *如梦令（昨夜雨疏风骤） 高中语文 张雷 

江苏省马坝高级中

学 县优 

不自由，毋宁死 高中语文 张圣明 盱眙县都梁中学 县优 

 水龙吟（似花还似非花） 高中语文 张胜洁 

淮安市新马高级中

学 县优 

登高 高中语文 郑荣荣 

淮安市新马高级中

学 县优 

段太尉逸事状 高中语文 周子夜 

淮安市新马高级中

学 县优 

Grammar and usage(2): Relative 

pronouns:that, which, who, whom and who 高中英语 蔡艳 

江苏省马坝高级中

学 县优 

Reading(1)：Advertisements 高中英语 邓丽阳 

淮安市新马高级中

学 县优 

Project(2): Making a reference book 高中英语 龚蓉 淮安市第一山中学 县优 

Reading(1)：Advertisements 高中英语 胡静文 

淮安市新马高级中

学 县优 

Self-assessment 高中英语 刘海迪 

淮安市新马高级中

学 县优 

Reading(1)：Appreciating literature 高中英语 明悦 淮安市新马高级中 县优 
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等级 

学 

Word power: Film industry 高中英语 卫伟 

江苏省马坝高级中

学 县优 

Project(1): Writing a proposal for saving a 

building 高中英语 徐青 

江苏省马坝高级中

学 县优 

Project(1): Making a web page 高中英语 杨爽 

淮安市新马高级中

学 县优 

Project(1): Interviewing an expert 高中英语 杨云秋 

淮安市新马高级中

学 县优 

Reading(1)：The Olympic Games 高中英语 张昕宇 

淮安市新马高级中

学 县优 

Reading(1)：Appreciating literature 高中英语 周明明 江苏省盱眙中学 县优 

小河淌水 高中音乐 鲍广茹 

江苏省马坝高级中

学 县优 

第一节 敲开人工智能之门 

高中信息

技术 吴波涛 淮安市第一山中学 县优 

4 放射性的应用与防护 高中物理 杨晓辉 

江苏省马坝高级中

学 县优 

四、技术设计的一般过程举例 

高中通用

技术 玄振兴 淮安市第一山中学 县优 

四、草图及其画法 

高中通用

技术 祝杰 淮安市第一山中学 县优 

爱护环境就是爱护你自己 

高中体育

与健康 周厚权 

江苏省马坝高级中

学 县优 

培育和践行社会主义核心价值观 

高中思想

政治 杜春波 

江苏省马坝高级中

学 县优 

1 科技发展：锋利的双刃剑 

高中思想

政治 姜爱静 

江苏省马坝高级中

学 县优 

1 国家的本质 

高中思想

政治 祁伟 

淮安市新马高级中

学 县优 

1 国家的本质 

高中思想

政治 王青 

淮安市新马高级中

学 县优 

中国经济发展进入新时代 

高中思想

政治 赵沛 

淮安市新马高级中

学 县优 

1.1.4 直观图画法 高中数学 蔡永志 

江苏省马坝高级中

学 县优 

2.3.2 矩阵乘法的简单性质 高中数学 戴基磊 

江苏省马坝高级中

学 县优 

1.2.4 平面与平面的位置关系 高中数学 韩杰林 

淮安市新马高级中

学 县优 

习题 1.2 高中数学 李明 江苏省马坝高级中 县优 
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学 

1.2.1 余弦定理 高中数学 刘金户 

江苏省马坝高级中

学 县优 

习题 1.5 高中数学 刘奎 

淮安市新马高级中

学 县优 

瞬时速度与瞬时加速度 高中数学 戚绪敏 

江苏省马坝高级中

学 县优 

3.2.3 空间的角的计算 高中数学 孙丹丹 

淮安市新马高级中

学 县优 

2.4.1 线性回归方程 高中数学 王喜峰 

江苏省马坝高级中

学 县优 

2.3.2 矩阵乘法的简单性质 高中数学 王艳娟 

江苏省马坝高级中

学 县优 

2.1.1 直线的斜率 高中数学 杨世刚 

淮安市新马高级中

学 县优 

1.2.1 余弦定理 高中数学 俞通 

淮安市新马高级中

学 县优 

1.1 算法的含义 高中数学 张俊 

淮安市新马高级中

学 县优 

1.1.2 充分条件与必要条件 高中数学 朱兆平 

江苏省马坝高级中

学 县优 

从基因到蛋白质 高中生物 李磊 

淮安市新马高级中

学 县优 

基因突变 高中生物 李忠文 

淮安市新马高级中

学 县优 

细胞的减数分裂 高中生物 宋丽颖 

淮安市新马高级中

学 县优 

细胞的减数分裂 高中生物 徒娟 

淮安市新马高级中

学 县优 

第 3 课 第一个社会主义国家的缔造者列宁 高中历史 耿芳圆 

淮安市新马高级中

学 县优 

第 1 课 雅典城邦的兴起 高中历史 李秀婉 

淮安市新马高级中

学 县优 

探究活动课二 古老文化与现代文明 高中历史 毛亚丽 

江苏省马坝高级中

学 县优 

催化剂对过氧化氢分解反应速率的影响 高中化学 刁明明 江苏省盱眙中学 县优 

第三单元 人工合成有机化合物 高中化学 杜军 

淮安市新马高级中

学 县优 

第一单元 分子构型与物质的性质 高中化学 江相成 

江苏省马坝高级中

学 县优 

第二单元 提供能量与营养的食物 高中化学 张平众 淮安市新马高级中 县优 
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 第三节 圈层相互作用案例分析——剖析桂

林“山水”的成因 高中地理 步月春 

淮安市新马高级中

学 县优 

 第一节 人口增长与人口问题 高中地理 张仲 

江苏省马坝高级中

学 县优 

第三节 区域发展阶段与人类活动 高中地理 赵刚 

淮安市新马高级中

学 县优 

 第三节 旅游业与地理环境（选学） 高中地理 朱海兵 

淮安市新马高级中

学 县优 

5.二维三维的任意变换 

初中综合

实践活动 陈吉鹤 

盱眙县明祖陵初级

中学 县优 

5.设计制作个性化电子作品 

初中综合

实践活动 丁红 盱眙县第六中学 县优 

8.摄影技术与电子相册制作 

初中综合

实践活动 花洁 

盱眙县官滩初级中

学 县优 

9.体验物联网 

初中综合

实践活动 宋爱平 

盱眙县明祖陵初级

中学 县优 

9.体验物联网 

初中综合

实践活动 闫晨晨 

盱眙县河桥初级中

学 县优 

1.探究营养与烹饪 

初中综合

实践活动 袁翠丽 

盱眙县第一山初级

中学 县优 

18 在长江源头各拉丹冬 初中语文 陈忠德 

盱眙县维桥初级中

学 县优 

送杜少府之任蜀州 初中语文 戴军 

盱眙县马坝初级中

学 县优 

7 老王 初中语文 戴枝凯 

盱眙县黄花塘初级

中学 县优 

送友人 初中语文 房刚 盱眙县桂五中学 县优 

十九 桃花源记 初中语文 高大丰 

盱眙县黄花塘初级

中学 县优 

6 老山界 初中语文 胡海丽 

盱眙县兴隆初级中

学 县优 

18 在长江源头各拉丹冬 初中语文 胡建国 盱眙县旧铺中学 县优 

过松源晨炊漆公店（其五） 初中语文 黄其付 

盱眙县穆店初级中

学 县优 

诵读欣赏 乡愁（余光中） 初中语文 黄善芳 

盱眙开发区实验学

校 县优 

6 变色龙 初中语文 贾碧玉 

盱眙县马坝初级中

学 县优 

应对 初中语文 蒋顺 

盱眙开发区实验学

校 县优 
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无题 初中语文 李文娟 盱眙县桂五中学 县优 

卜算子•咏梅 初中语文 李祥龙 

盱眙县马坝初级中

学 县优 

二十四 囚绿记 初中语文 李亚萍 盱眙县第一中学 县优 

宁静而深沉的意境（附：*一个深夜的记忆） 初中语文 刘娟 

盱眙县明祖陵初级

中学 县优 

富贵不能淫 初中语文 刘素芹 

盱眙县鲍集初级中

学 县优 

过松源晨炊漆公店（其五） 初中语文 商智颖 

盱眙县第一山初级

中学 县优 

6.明湖居听书 初中语文 邵桂梅 盱眙县桂五中学 县优 

己亥杂诗（其五） 初中语文 邵腾 

盱眙县铁佛初级中

学 县优 

观点要明确 初中语文 沈启峰 

盱眙县马坝初级中

学 县优 

名著推荐与阅读 《朝花夕拾》 初中语文 孙慧 

盱眙开发区实验学

校 县优 

破阵子•为陈同甫赋壮词以寄之 初中语文 田千如 

盱眙县王店初级中

学 县优 

题破山寺后禅院 初中语文 王吉芳 

盱眙县官滩初级中

学 县优 

即席讲话 初中语文 王加付 

盱眙县穆店初级中

学 县优 

即席讲话 初中语文 王亚平 

盱眙开发区实验学

校 县优 

望洞庭湖赠张丞相 初中语文 魏灵承 盱眙县仇集中学 县优 

二十二 茅屋为秋风所破歌 初中语文 吴建凤 

盱眙县观音寺初级

中学 县优 

卜算子•咏梅 初中语文 徐广祥 

盱眙开发区实验学

校 县优 

夜雨寄北 初中语文 许绍永 

盱眙县铁佛初级中

学 县优 

送杜少府之任蜀州 初中语文 易永利 

盱眙县鲍集初级中

学 县优 

十四 *给巴特勒的信 初中语文 尤逢霞 盱眙县第二中学 县优 

约客 初中语文 袁树崇 盱眙县旧铺中学 县优 

6 老山界 初中语文 张亮 

盱眙县马坝初级中

学 县优 

过松源晨炊漆公店（其五） 初中语文 张秋雨 

盱眙县第一山初级

中学 县优 

6 老山界 初中语文 张雪 盱眙县第一中学 县优 
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约客 初中语文 赵昆来 

盱眙县马坝初级中

学 县优 

二十四 囚绿记 初中语文 郑则林 

盱眙县黄花塘初级

中学 县优 

学写游记 初中语文 钟开成 

盱眙县马坝初级中

学 县优 

Task: Introducing yourself 初中英语 毕生香 

盱眙县黄花塘初级

中学 县优 

Reading 1: A trip to the zoo 初中英语 蔡兆敏 盱眙县第二中学 县优 

Study skills: Vowels(I) 初中英语 常平淑 

盱眙县兴隆初级中

学 县优 

Welcome to the unit 初中英语 陈涛 

盱眙县穆店初级中

学 县优 

Integrated skills 初中英语 陈艳梅 盱眙县旧铺中学 县优 

Study skills: Falling tone and rising tone 初中英语 陈永香 盱眙县旧铺中学 县优 

Study skills: Using a dictionary 初中英语 戴海艳 

盱眙县官滩初级中

学 县优 

Task: Introducing a country 初中英语 丁菁 盱眙县第二中学 县优 

Task: A formal recommendation 初中英语 窦祖菊 盱眙县第三中学 县优 

Grammar: It is + (for…/of...) adjective + to 

infinitive 初中英语 樊远兵 

盱眙县官滩初级中

学 县优 

Reading 1: A trip to the zoo 初中英语 范广娟 盱眙县第二中学 县优 

Integrated skills 初中英语 范玮玮 

盱眙县官滩初级中

学 县优 

Grammar: Simple past tense (I) 初中英语 方莺莺 

盱眙县铁佛初级中

学 县优 

Grammar: Countable and uncountable 

nouns 初中英语 高娟 

盱眙县马坝初级中

学 县优 

Study skills: Pronouncing the -ed ending 初中英语 韩成田 盱眙县第二中学 县优 

Welcome to the unit 初中英语 惠兆永 盱眙县第二中学 县优 

Integrated skills 初中英语 李月红 

盱眙县明祖陵初级

中学 县优 

Reading 2: Tan Dun’s music 初中英语 刘立平 

盱眙县马坝初级中

学 县优 

Welcome to the unit 初中英语 刘敏 

盱眙县鲍集初级中

学 县优 

Reading 1: My favourite football player 初中英语 刘守权 

盱眙县王店初级中

学 县优 

Task: My hometown 初中英语 马勇 

盱眙县河桥初级中

学 县优 

Task: Amazing things 初中英语 苗辉 盱眙县鲍集初级中 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

学 

Integrated skills 初中英语 莫婕 

盱眙县维桥初级中

学 县优 

Reading 2: An earthquake 初中英语 彭雪冲 

盱眙县铁佛初级中

学 县优 

Reading 1: Giant pandas 初中英语 芮云梅 

盱眙开发区实验学

校 县优 

Task: Healthy lifestyle 初中英语 沈海芹 

盱眙县鲍集初级中

学 县优 

Integrated skills 初中英语 施锦燕 盱眙县第二中学 县优 

Reading 1: My favourite football player 初中英语 孙德兵 

盱眙县王店初级中

学 县优 

Welcome to the unit 初中英语 涂军 

盱眙县黄花塘初级

中学 县优 

Welcome to the unit 初中英语 王金荣 盱眙县旧铺中学 县优 

Grammar: Using adjectives & Indefinite 

pronouns 初中英语 王静 盱眙县第三中学 县优 

Task: A formal recommendation 初中英语 王玲玲 

盱眙县王店初级中

学 县优 

Study skills: Pronouncing the -ed ending 初中英语 王祥 盱眙县仇集中学 县优 

Reading 1: The ghost in the park 初中英语 王艳 

盱眙县明祖陵初级

中学 县优 

Reading 初中英语 王艳艳 盱眙县第二中学 县优 

Task: Introducing a country 初中英语 谢举琴 

盱眙县鲍集初级中

学 县优 

Welcome to the unit 初中英语 薛对 

盱眙县明祖陵初级

中学 县优 

Task: My hometown 初中英语 薛翩翩 盱眙县管镇中学 县优 

Reading 初中英语 闫芬 盱眙县第一中学 县优 

Reading 1: Halloween 初中英语 严定晔 

盱眙县维桥初级中

学 县优 

Study skills: Falling tone and rising tone 初中英语 颜明明 盱眙县仇集中学 县优 

Task: My favourite season 初中英语 杨琴 盱眙县第二中学 县优 

Welcome to the unit 初中英语 余海波 

盱眙县黄花塘初级

中学 县优 

Welcome to the unit 初中英语 俞晓君 

盱眙县维桥初级中

学 县优 

Grammar: Using can, could and may & 

Using What and How to express strong 

feelings 初中英语 袁秀珍 

盱眙县河桥初级中

学 县优 

Task: My hometown 初中英语 翟继媛 盱眙开发区实验学 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

校 

Task: My best friends 初中英语 张九红 

盱眙县明祖陵初级

中学 县优 

Grammar: Passive voice in the simple 

present and past tenses 初中英语 张兰英 

盱眙县鲍集初级中

学 县优 

Reading 2: An interview with an ORBIS 

doctor 初中英语 张业艳 盱眙县第三中学 县优 

Reading 1: What should I do? 初中英语 张政 

盱眙县第一山初级

中学 县优 

Reading 1: Green Switzerland 初中英语 赵国香 

盱眙县兴隆初级中

学 县优 

Welcome to the unit 初中英语 郑全 盱眙县第二中学 县优 

Reading 1: The first man to walk on the 

Moon 初中英语 钟万兰 

盱眙县马坝初级中

学 县优 

Reading 2: When in Rome 初中英语 周发霞 

盱眙县官滩初级中

学 县优 

Grammar：Cardinal numbers & Ordinal 

numbers 初中英语 朱志甜 

盱眙县河桥初级中

学 县优 

唱脸谱 初中音乐 高敏 

盱眙县铁佛初级中

学 县优 

送别 初中音乐 顾振耀 

盱眙县第一山初级

中学 县优 

茉莉花（二） 初中音乐 黄婷婷 

盱眙县王店初级中

学 县优 

彩云追月 初中音乐 季文静 

盱眙县官滩初级中

学 县优 

让世界充满爱 初中音乐 李蔚 

盱眙县黄花塘初级

中学 县优 

黄河船夫曲（钢琴协奏曲） 初中音乐 苗开清 

盱眙县铁佛初级中

学 县优 

共和国之恋 初中音乐 唐丽媛 

盱眙县黄花塘初级

中学 县优 

让世界充满爱 初中音乐 徐霞 盱眙县第三中学 县优 

中国功夫 初中音乐 叶慧 

盱眙县鲍集初级中

学 县优 

3 中国古典舞 初中艺术 武志英 

盱眙县第一山初级

中学 县优 

一、走进分子世界 初中物理 把安勇 

盱眙县穆店初级中

学 县优 

三、摩擦力 初中物理 陈永华 盱眙县桂五中学 县优 

一、二力平衡 初中物理 堵进 盱眙开发区实验学 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

校 

三、探索更小的微粒 初中物理 方红亮 盱眙县第三中学 县优 

三、气体的压强 初中物理 高尤才 盱眙县第二中学 县优 

四、宇宙探秘 初中物理 韩健 

盱眙县维桥初级中

学 县优 

五、光的反射 初中物理 黄峰 盱眙县第二中学 县优 

五、物质的物理属性 初中物理 黄帅 

盱眙县王店初级中

学 县优 

五、水循环 初中物理 沈仁艳 

盱眙县王店初级中

学 县优 

三、探索更小的微粒 初中物理 万建军 

盱眙县维桥初级中

学 县优 

二、乐音的特性 初中物理 王家军 

盱眙县官滩初级中

学 县优 

二、透镜 初中物理 王玉娟 

盱眙县明祖陵初级

中学 县优 

一、电能表与电功 初中物理 吴凯 盱眙县仇集中学 县优 

四、机械能与内能的相互转化 初中物理 吴士康 

盱眙县实验初级中

学 县优 

一、物质的三态  温度的测量 初中物理 徐海江 盱眙县仇集中学 县优 

二、滑轮 初中物理 薛成 盱眙县仇集中学 县优 

二、重力 力的示意图 初中物理 叶连海 

盱眙县王店初级中

学 县优 

一、物体的质量 初中物理 俞爱兰 

盱眙县铁佛初级中

学 县优 

二、速度 初中物理 赵建纯 

盱眙县黄花塘初级

中学 县优 

三、电流和电流表的使用 初中物理 周小东 

盱眙县明祖陵初级

中学 县优 

（1）快速跑：蹲踞式起跑 

初中体育

与健康 蒋大鹏 

盱眙县维桥中心小

学 县优 

第二节 排球运动 

初中体育

与健康 鞠凯 

盱眙县第一山初级

中学 县优 

参与体育学习与锻炼 

初中体育

与健康 王文光 盱眙县旧铺中学 县优 

3.1 勾股定理 初中数学 陈娟 

盱眙县马坝初级中

学 县优 

8.1 同底数幂的乘法 初中数学 程中 

盱眙县铁佛初级中

学 县优 

小结与思考 初中数学 池业军 

盱眙县王店初级中

学 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

11.5 用一元一次不等式解决问题 初中数学 董瑞 

盱眙县第一山初级

中学 县优 

8.2 幂的乘方与积的乘方 初中数学 段得花 盱眙县第三中学 县优 

3.1 勾股定理 初中数学 付尔银 

盱眙县鲍集初级中

学 县优 

数学活动 生活中的“较大数”与“较小”数 初中数学 傅强 

盱眙县明祖陵初级

中学 县优 

12.2 证明 初中数学 葛志新 

盱眙县官滩初级中

学 县优 

2.4 圆周角 初中数学 郭亚峰 盱眙县桂五中学 县优 

3.4 合并同类项 初中数学 贺得波 盱眙县第二中学 县优 

1.1 一元二次方程 初中数学 黄飞虎 

盱眙县王店初级中

学 县优 

12.2 二次根式的乘除 初中数学 嵇尚军 盱眙县第三中学 县优 

7.4 认识三角形 初中数学 季升艳 

盱眙县河桥初级中

学 县优 

数学活动 关于三角形全等的条件 初中数学 李龙 

盱眙县鲍集初级中

学 县优 

11.4 解一元一次不等式 初中数学 李业兵 盱眙县第二中学 县优 

2.1 轴对称与轴对称图形 初中数学 马修泉 盱眙县仇集中学 县优 

数学活动 生活中的“较大数”与“较小”数 初中数学 倪仕生 

盱眙县维桥初级中

学 县优 

3.4 合并同类项 初中数学 潘加喜 

盱眙县王店初级中

学 县优 

10.5 分式方程 初中数学 彭永 

盱眙县兴隆初级中

学 县优 

配方法 初中数学 戚浩 

盱眙县明祖陵初级

中学 县优 

6.5 垂直 初中数学 戚善建 

盱眙县铁佛初级中

学 县优 

7.5 多边形的内角和与外角和 初中数学 秦本中 

盱眙开发区实验学

校 县优 

10.5 分式方程 初中数学 秦友兵 

盱眙县黄花塘初级

中学 县优 

10.4 分式的乘除 初中数学 沈建巧 盱眙县管镇中学 县优 

3.1 勾股定理 初中数学 佟利 盱眙县第二中学 县优 

8.2 幂的乘方与积的乘方 初中数学 汪帮斌 

盱眙县兴隆初级中

学 县优 

11.4 解一元一次不等式 初中数学 王加军 盱眙县第二中学 县优 

12.1 二次根式 初中数学 王善进 

盱眙县官滩初级中

学 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

3.4 合并同类项 初中数学 

维桥中

学胡伟 

盱眙县马坝初级中

学 县优 

10.5 用二元一次方程组解决问题 初中数学 魏树东 盱眙县第一中学 县优 

根的判别式 初中数学 谢中枢 

盱眙县明祖陵初级

中学 县优 

11.5 用一元一次不等式解决问题 初中数学 雍兵 

盱眙县官滩初级中

学 县优 

“HL” 初中数学 张丹萍 盱眙县第一中学 县优 

2.7 弧长及扇形的面积 初中数学 张娜 

盱眙开发区实验学

校 县优 

8.3 同底数幂的除法 初中数学 赵德林 

盱眙县兴隆初级中

学 县优 

10.5 分式方程 初中数学 赵娣 

盱眙县穆店初级中

学 县优 

3.1 勾股定理 初中数学 郑相荣 

盱眙县王店初级中

学 县优 

1.1 生活 数学 初中数学 朱英 盱眙县第二中学 县优 

第 3 节 自然资源的可持续利用 初中生物 蔡雯曼 

盱眙县铁佛初级中

学 县优 

第 3 节 合理的膳食 初中生物 曾雪松 盱眙县第一中学 县优 

第 1 节 人体的运动 初中生物 陈云 

盱眙县第一山初级

中学 县优 

第 1 节 人体内物质的运输 初中生物 李廷廷 

盱眙县第一山初级

中学 县优 

第 2 节 关注家庭生活安全 初中生物 沈琴 盱眙县第二中学 县优 

第 2 节 昆虫 初中生物 孙雪婷 盱眙县第一中学 县优 

第 3 节 人体的激素调节 初中生物 万伏金 盱眙县第二中学 县优 

第 1 节 人体的免疫防线 初中生物 王格翠 盱眙县第一中学 县优 

第 2 节 植物的生长发育 初中生物 邬美玲 

盱眙县第一山初级

中学 县优 

第 2 课 笔情墨意抒胸臆 初中美术 宋璟琪 

盱眙县第一山初级

中学 县优 

第 1 课 古代埃及 初中历史 范兰楠 

盱眙县马坝初级中

学 县优 

第 3 课 美国内战 初中历史 方孝全 盱眙县旧铺中学 县优 

第 10 课 《凡尔赛和约》和《九国公约》 初中历史 刘星星 盱眙县第二中学 县优 

第 2 课 俄国的改革 初中历史 王波 盱眙县仇集中学 县优 

第 13 课 罗斯福新政 初中历史 许艳艳 盱眙县第一中学 县优 

第 1 课 中华人民共和国成立 初中历史 张洪顺 盱眙县桂五中学 县优 

第 1 课 鸦片战争 初中历史 仲怀仁 

盱眙县明祖陵初级

中学 县优 



晒课名称 学科 教师 学校 

优课

等级 

第 1 课 鸦片战争 初中历史 周佳佳 盱眙县第一中学 县优 

原子结构示意图、相对原子质量 初中化学 刘琳 

盱眙县黄花塘初级

中学 县优 

第 3 节 蛋白质 维生素 初中化学 刘卫东 

盱眙县明祖陵初级

中学 县优 

基础实验 6 粗盐的初步提纯 初中化学 钟立剑 盱眙县仇集中学 县优 

第一节 逐步完善的交通运输网 初中地理 朱晓莉 

盱眙县明祖陵初级

中学 县优 

深深浅浅话友谊 

初中道德

与法治 陈梦诗 盱眙县第一中学 县优 

体验生活变化 

初中道德

与法治 过军 盱眙县第二中学 县优 

公民权利的保障书 

初中道德

与法治 马文洋 

盱眙县河桥初级中

学 县优 

中华人民共和国主席 

初中道德

与法治 秦金梅 盱眙县第二中学 县优 

中华人民共和国主席 

初中道德

与法治 徐生翠 盱眙县第六中学 县优 

国家监察机关 

初中道德

与法治 张召永 盱眙县第三中学 县优 

 


